
1993（平成 ５）年  3月 長崎大学医学部医学科卒業
1993（平成 ５）年  6月 長崎大学医学部脳神経外科入局
1994（平成 ６）年  6月～ 県西部浜松医療センター脳神経外科　ほか
1997（平成 ９）年  6月 長崎大学医学部脳神経外科　医員
2000（平成12）年  6月 佐世保市立総合病院脳神経外科　医長
2005（平成17）年  4月 長崎医療センター脳神経外科　医長
2014（平成26）年  4月 産業医科大学リハビリテーション医学講座　講師
2017（平成29）年  4月 長崎大学病院リハビリテーション部　准教授
2020（令和 ２）年11月 長崎大学病院リハビリテーション科　准教授
2023（令和 ５）年10月 長崎大学病院リハビリテーション科　教授
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　口腔衛生、口腔機能、嚥下機能、栄養状態、認知機能はそれぞれが複雑
に影響しあっており、身体機能の低下を引き起こす。よって、口腔環境
は、全身の健康を維持するために極めて重要である。口腔衛生の不良は
加齢に伴う身体機能低下、フレイル、サルコペニア、認知機能障害など
と複雑に関連している。これらの因子もそれぞれ相互に関連しており、
最終的にはQOLの低下や、要介護や死亡など予後不良因子となる。
　平成24年度から診療報酬として認められた「周術期における口腔機
能の管理」は、口腔機能を管理することで周術期合併症の予防を医科歯
科連携のもとに図るという、医科・歯科の保険の枠組みを超え、これま
で双方の保険で評価されなかった分野に光が当たったという点で画期
的なものであった。がんや心臓血管外科などの全身麻酔での手術を受
ける患者を中心に始まった急性期医療における医科歯科連携は、平成
30年度の改訂からはその範囲は拡大された。
　さらに令和６年度の診療報酬および介護報酬の同時改訂では、医科
歯科の連携はさらに強化され、口腔・栄養・リハビリテーションを一体
で行うことが急性期・回復期および介護の現場でも求められるように
なってきた。
　肺炎予防や食べるための準備としての口へ働きかけの必要性は高
い。また、リハビリテーション医療において、適切な栄養療法は不可欠
であり、栄養状態改善のためにも口腔機能を維持していくことは重要
である。
　多職種による口腔・栄養・リハビリテーションの一体的な取組みの重
要性や可能性について今回の保険改訂の内容も踏まえて概説する。
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「地域包括ケア時代における
 　　　　　　口腔・栄養・リハビリテーション」
Oral Health, Nutrition, and Rehabilitation in the Era of Comprehensive Community Care.

・日本リハビリテーション医学会
  （指導医・専門医・認定臨床医、代議員）
・日本摂食嚥下リハビリテーション学会（評議員）
・日本脳卒中学会（専門医）
・日本脳神経外科学会（専門医）
・日本リハビリテーション栄養学会（代議員）ほか
・成人肺炎治療ガイドライン 2024外部評価委員

所属学会・資格など

ハイブリッド
形式

裏面「受講申込書」 
または QRコードよりお申し込みください。　

8月19日 19：00 ▶ 20：30
令
和
６
年

対象

申込
方法

長崎県歯科医師会館 2階 大会議室
または WEB受講

会員およびスタッフ、他職種

講師

長崎大学病院
リハビリテーション科　教授

口腔・栄養・リハビリテーション
地域連携研修会

月
定員
60名
先着順



●WEB 受講申し込み（Zoomウェビナー）
　下記URLまたはQRコードからZoomウェビナーの登録をしてください。

・研修会の資料につきましては、リマインダーメールにてお送りします。
・研修会開会後の入室はできませんので、開会時間前に必ずご入室されますようお願い
します。なお、開始時間の30分前から入室可能となります。
・本研習会の録画・録音・撮影および資料の二次利用を禁止いたします。

郡市会

会員氏名

問合せ先：長崎県歯科医師会事務局　 TEL 095-848-5311

参 加 者 氏 名 備 考職 種
※参加される方全員ご記入ください

口腔・栄養・リハビリテーション地域連携研修会

受講申込書【ハイブリッド形式】

日程　8月 19日（月）19：00-20：30

●会場参加申込み
　下記に必要事項を記載の上、FAX（095-846-0175）にて
　お申し込みください。

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_fHHTn6gLS7OX4amsG3meVw

申込期限
８/10（土）

申込期限
８/15（木）

会場定員
60名（先着順）


